O Brasil
que cuida

Ao oferecer dignidade onde a cura néo chega, o hospice da
Tucca ilumina vulnerabilidades do sistema piiblico e a
necessidade de parcerias durdveis entre Estado e sociedade civil

m uma casa silenciosa de

Séao Paulo, longe da estéti-

ca fria dos hospitais e do

ruido das UTIs, criancas

gravemente doentes vivem
seus ultimos dias cercadas por cuida-
do, afeto e serenidade. “Aqui se respira
paz”, descreveu uma mde na reporta-
gem do Estaddo sobre o hospice da
Tucca - Associacio para Criancas e
Adolescentes com Céncer. O depoi-
mento diz mais sobre o Brasil do que
muitos relatorios oficiais.

O hospice ndo ¢ umlugar de desistén-
cia. E, ao contrario, a afirmacio de que,
quando a medicina ja ndo pode curar, a
sociedade ainda pode cuidar. Em paises
desenvolvidos, essa ideia € parte inte-
grante dos sistemas de saide. No Brasil,
ainda soa como exce¢ao - quase um ges-
to heroico. Eis o problema.

O Pais envelhece rapidamente, as
doencas cronicas avancam e centenas
de milhares de brasileiros morrem to-
dos os anos sem acesso adequado a cui-
dados paliativos. Estima-se que mais de
6oc mil necessitem desse tipo de trata-
mento anualmente. Ainda assim, o Pais
conta com menos de 300 servigos estru-
turados, concentrados no eixo Sul-Su-
deste. Nio se trata apenas de dor fisica
mal controlada, mas de sofrimento psi-
cologico, social e espiritual ignorado
por um sistema moldado quase que ex-
clusivamente para a logica da cura. O
resultado € um paradoxo cruel: tecnolo-
gia médica de ponta convivendo com
mortesindignas, solitdrias e desnecessa-
riamente sofridas.

Ha sinais de avanco. A recente insti-
tuicdo da Politica Nacional de Cuidados
Paliativos no SUS € um marco relevan-

te, ainda que tardio, que corrige uma
distor¢ao historica: tratar o fim da possi-
bilidadede cura como o fim da responsa-
bilidade do sistema. Mas o desafio real
comegaagora, Semfinanciamento esta-
vel, sem formacio ampla de profissio-
nais e sem integracdo efetiva a atencio
basica, a politica corre o risco de perma-
necer no papel. A Organiza¢ao Mundial
da Satude (OMS) estima que apenas 14%
das pessoas que necessitam de cuida-
dos paliativos no mundo tenham aces-
so a esse tipo de tratamento - um diag-
nostico que ajuda a explicar a enorme
lacuna ainda existente no Brasil.

Nenhum sistema publico, especial-
mente um SUS ja pressionado por restri-
coesfiscais e demandas crescentes, con-
seguird responder sozinho a esse desa-
fio. E aqui que o exemplo da Tucca ga-
nha dimensao estratégica. Ele demons-
tra que a filantropia, quando profissio-
nal, transparente ¢ bem governada, nio
¢ ornamento moral, mas infraestrutura
civica. Ao oferecer cuidado integral -
fisico, emocional e familiar -, a institui-
cdo supre lacunas que o Estado ainda
ndo conseguiu preencher, e o faz com
padrdes de exceléncia compardveis aos
melhores centros internacionais.

A experiéncia da pandemia mostrou
que o Brasil ¢ solidario em emergéncias,
mas continua fragil na construcio de
uma cultura filantrépica continua, insti-
tucionalizada e orientada para o impac-
to. No ranking global de solidariedade

daCharities Aid Foundation, o Paisapa-
rece na 86.% posicio. A comparacao in-
ternacional mostra um pais generoso
no impulso e timido na doacio estrutu-
rada. Estimativas do Instituto para o De-
senvolvimento do Investimento Social
indicam que as doacdes individuais
equivalem a 0,2% do PIB, enquanto nos
EUA, por exemplo, chegam a 2%.

Falta transformar compaixio difusa
em instituicoes durdveis. Isso exige me-
nos burocracia e mais seguranca juridi-
cd para guem investe no social, incenti-
vos fiscais bem desenhados e, sobretu-
do, o reconhecimento de que organiza-
¢oesdasociedade civil podem ~ e devem
- ser parceiras de politicas publicas. Em
cuidados paliativos, essa parceria ndo é
apenas desejavel: ¢ incontornavel.

ATucea apontaum caminho. Mostra
que ¢ possivel unir exceléncia tecnica,
humanidade e profissionalismo mesmo
em uma das areas mais dificeis da medi-
cina. O problemado Brasil ndo é faltade
recursos. A questdo ¢ como darescalaa
iniciativas como essa. Isso depende de
uma retroalimentagio virtuosa entre
desenho institucional e ambicdo civica.

Sociedades se medem ndo apenas
por quanto crescen, mas por comeo cui-
dam. Especialmente quando ja nio ha
possibilidade de recuperacao. Transfor-
mar solidariedade em cuidado perma-
nente talvez sejaum dos testes mais cla-
ros de maturidade moral e politica que
o Pais tem diante de si. ®



